
고성 통일전망대 ~ 삼척 고포마을을 잇는 242km의 동해안자전거길은 교통량이 적은 해안도로, 마을길, 군 순찰로, 

산책로 등을 최대한 활용하여 조성되었다. 동해안자전거길은 동호해변, 경포해변, 맹방해변 등의 해변길은 물론, 송

지호, 낙산사, 휴휴암, 추암촛대바위, 해신당공원 등 지역 관광명소를 경유한다. 

싱싱한 수산물과 항구도시의 정취를 즐길 수 있는 여행 코스인 대포항, 주문진항 등의 항구도시에서 싱싱한 제철 수

산물을 즐기고 활기 넘치는 어촌의 모습을 직접 보고 느낄 수 있는 자전거길이 펼쳐진다. 또한, 소나무 숲길의 진한 

솔향, 넓게 펼쳐진 유채꽃밭 등은 자전거 여행자들에게 또 다른 볼거리를 제공한다.

코스정보      통일전망대▶북천철교▶봉포해변▶대포항

▶낙산사▶동호해변▶휴휴암▶주문진항 

▶경포해변▶정동진▶헌화로▶망상해변 

▶추암촛대바위▶삼척항▶맹방해변▶임원

▶고포마을

전체거리     242km

소요시간     16시간 10분

난이도              

Thema ①  울창한 송림으로 둘러싸인 청정한 석호, 송지호

자연호수와 죽도가 어우러져 경관이 수려한 고성의 대표적인 관광지인 송지호는 둘레가 약 6km(20만평), 수심이 5m에 

달하며 짠물이 섞여 겨울에도 잘 얼지 않는다. 물빛이 청명하고 수심이 일정해 도미와 전어 등 바닷고기와 잉어, 숭어 같

은 민물고기가 함께 살고 있어 겨울 철새가 머물다 가는 철새도래지이기도 하다. 송지호 옆 송지호관망타워에서 청둥오

리, 기러기 떼와 천연기념물인 고니를 관찰할 수도 있다. (강원특별자치도 고성군 죽왕면 동해대로 6021)

Thema ②  기암절벽과 바다사이를 달리는 길 헌화로

‘헌화로’는 <삼국유사>의 향가인 ‘헌화가’에서 유래한 도로명이다. ‘순정공’이 강릉 태수가 되어 부임하던 길에 그의 부

인인 ‘수로부인’이 바닷가 절벽 위에 핀 철쭉을 꺾어 달라 부탁했지만, 위험한 일이므로 아무도 나서는 사람이 없었다. 

이 때 소를 끌고 가던 한 노인이 나서 꽃을 꺾어 바치면서 헌화가를 불렀다고 전해진다. ‘헌화로’는 ‘옥계면 낙풍리 낙

풍 사거리’에서 ‘강동면 정동진리 정동진역’ 앞 삼거리에 이르는 도로이며 사계절 내내 아름다운 자연경관을 제공한다.  

(강원특별자치도 강릉시 강동면 심곡리 162)

Thema ③  설악산 기슭의 깨끗한 바닷가에 자리잡은 대포항

설악산 기슭의 깨끗한 바닷가에 자리 잡은 대포항은 남쪽에서 속초시로 들어오는 관문이라 할 수 있다. 설악산이  

손꼽히는 관광지로 바뀐 후 고급 생선의 집산지로 유명해 졌다. 최근에는 어항으로서의 대포보다 관광지로서의 대포

로 더욱 더 각광을 받고 있다. 이는 설악산과 척산온천, 동해, 청초호와 영랑호의 아름다운 자연이 조화를 이루고 있

는 곳에 대포항이 위치해 있으며 정치망에 걸려드는 광어, 넙치, 방어 등의 고급 생선들이 반드시 대포항을 통하여 처

리되기 때문에 신선한 생선을 즐기려는 관광객들이 대포동의 횟집으로 몰려오고 있기 때문이다. 최근에는 대포항 튀

김골목도 유명해져 젊은 관광객들의 필수 코스가 되었다. (강원특별자치도 속초시 대포항길 64) 
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